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FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Proiect co-finantat din Programul Operational Capital Uman 2014 — 2020

Axa prioritari 5: ,,Dezvoltare locala plasata sub responsabilitatea comunititii”

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea siriciei si a oricarei forme de discriminare

Prioritatea de investitii 9.ii: Strategii de dezvoltare locali plasate sub responsabilitatea comunittii

Obiectivul specific 5.2: Reducerea numarului de persoane aflate in risc de siricie sau excluziune sociala din comunitatile
marginalizate din zon a rurald si orage cu o populatie de pana la 20.000 locuitori prin implementarea de masuri/ operatiuni
integrate in contextul mecanismului de DLRC- Regiuni mai putin dezvoltate

Titlul proiectului: ,,Dezvoltare economica si sociala in Comuna CARNA, Judetul DOLJ”

Contract nr.: POCU/303/5/2/130386

Beneficiar: Comuna Carna, Judetul Dolj

Parteneri: P1 — §coala Gimnaziy Carna ; P2-Asociatia Gal Valea Dunarii; P3- Asociatia Simt Civic
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FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Proiect co-finantat din Programul Operational Capital Uman 2014 - 2020

Axa prioritari 5: ,Dezvoltare locala plasata sub responsabilitatea comunitatii”

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea sariciei si a oricirei forme de discriminare
Prioritatea de investitii 9.ii: Strategii de dezvoltare locala plasate sub responsabilitatea comunitatii

Obiectivul specific 5.2: Reducerea numiérului de persoane aflate in risc de saricie sau excluziune sociald din comunitatile

marginalizate din zon a rurald i orase cu o populatie de pana la 20.000 locuitori prin implementarea de masuri/ operatiuni
integrate in contextul mecanismului de DLRC- Regiuni mai putin dezvoltate

Titlul proiectului: ,Dezvoltare economica si sociala in Comuna CARNA, Judetul DOLJ”

Contract nr.: POCU/303/5/2/130386

Beneficiar: Comuna Carna, Judetul Dolj

Parteneri: P1 — Scoala Gimnaziu Carna ; P2-Asociatia Gal Valea Dunarii; P3- Asociatia Simt Civic

ANCHETA SOCIALA

...........................

Jadde/g ............. , judetul Dolj;

Din investigatiile efectuate la domiciliul familiei mai sus mentionate am constatat urmatoarele:

La domiciliul amintit locuiesc:
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2.0 0. /QQM@?’ ...................... LG ECQE L3 /60626
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Casa in care locuieste familia are 3 Yi<e [ camere si beneficiaza de urmatoarele

...................................................................................................................................................................

.......................................................

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

Venit total al familiei 2.5‘5\ ............ lei;
Venit pe membru de familie lunar /—28 ............. lei;
Starea sanatatii: /\/u ....... WA E TN e S /‘ZP/*’“@['/?& .............

...................................................................................................................................................................

Am efectuat ancheta sociala in cadrul proiectului ,,Dezvoltare economica si sociala in Comuna

CARNA, Judetul DOLJ”,

Contract nr.: POCU/303/5/2/130386

Expert Servicii Sociale,
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UNIUNEAEUROPEANA

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Proiect co-finantat din Programul Operational Capital Uman 2014 — 2020

Axa prioritari 5: ,,Dezvoltare localé plasaté sub responsabilitatea comunitatii”

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea saréciei si a oricérei forme de discriminare

Prioritatea de investitii 9.ii; Strategii de dezvoltare locald plasate sub responsabilitatea comunitatii

Obiectivul specific 5.2: Reducerea numarului de persoane aflate in risc de sdracie sau excluziune sociala din comunititile
marginalizate din zon a rural §i orage cu o populatie de pana la 20.000 locuitori prin implementarea de masuri/ operatiuni
integrate in contextul mecanismului de DLRC- Regiuni mai putin dezvoltate

Titlul proiectului; ,,Dezvoltare economica si sociala in Comuna CARNA, Judetul DOLJ”

Contract nr.; POCU/303/5/2/130386

Beneficiar: Comuna Cama, Judetul Dolj

Parteneri: P1 — Scoala Gimnaziu Carna ; P2-Asociatia Gal Valea Dunarii; P3- Asociatia Simt Civic

Fisa de observatie socio-economici si educativa

Numadr identificare fisd

Numele si prenumele capului familiei observate: | Numele si prenumele persoanei care completeaza:

/LJC‘&’E( ECQ(J?CM

Judetul: Dolj Functia:

Comuni: Carna Semnatura:

Localitate: « ey C TR LA g el 40 4;, | Data completarii Fisei de Observatie

Telefon: Zi 24 Lluni ©5 An 202/

Semndturé: - e g e
Ora inceperii discutiel ¢ 2.9

Ora incheierii discutiei {4__: 20

1. SITUATIA ECONOMICA

a. Familia se afla in situatie de séracie 1.daf" | 2.nu
b. Unul sau ambii parinti sunt fara ocupatie sau in somaj l.da |@&.nu
c. Familia este beneficiard de beneficii sociale 1.dad | 2.nu




instrumente Structuraic
2014.2020

UNIUNEAEUROPEANA

2. SITUATIA SOCIALA

a. In familie existd 0 mama minora sau o minora gravidd

.da [Z. nu

b. Familia este monoparentald

.da |2 nu

¢. Unul sau ambii périnti sunt plecati la munca in tara sau strainatate .da |Z&nu

[ . el B

d. Ambii parinti sunt decedati, necunoscuti, decazuti din exercitiul drepturilor périntesti sau li da %nu
s-a aplicat pedeapsa penald a interzicerii drepturilor parintesti, au fost pusi sub interdictie

judecitoreasca, disparuti ori declarati judecatoreste morti si nu a fost instituité tutela sau, dupa
caz, o masurd de protectie speciald

e. Familia are unul sau mai multi copii care au revenit in tara de origine dupa o experientd de | 1. da ,?’ nu
migratie de peste un an

f, Familia are unul sau mai multi copii in sistemul de protectie sociald l.da |£'nu
g. Familia are unul sau mai multi copii reintegrati din sistemul de protectie speciald 1.da zf.nu
h. Familia are membrii cu dizabilititi senzoriale, neurologice ori intelectuale care le limiteazi | 1. da 2, nu
semnificativ calitatea vietii si participarea lor la viata sociald (

i. Cel putin un membru al familiei (inclusiv adult) nu are acte de stare civila 1.da 2 nu
j. Familia are unul sau mai multi membri condamnati la o pedeapsa privaté de libertate 1.da @'nu
k. Familia se afla in orice alte situatii care pot indica o vulnerabilitate l.da Z\(nu
Vi rugdm prezentati care altd situatie '

3. NIVELUL DE EDUCATIE

a. Unul sau ambii parinti sunt analfabeti 1.da Z(nu
b. Familia are unul sau mai multi copii cu varsta scolara care nu frecventeazi cursurile unei | 1. da 2.nu
forme de invatamant obligatoriu 4“
¢. Familia are unul sau mai multi copii care au abandonat timpuriu scoala l.da |2mu
d. Familia are unul sau mai multi copii cu frecventa scolara redusa sau repetentie 1.da 2,‘1nu
e. Familia are unul sau mai multi copii cu performante scolare slabe(corigente etc) 1.da Z,ém
f. Familia are unul sau mai multi copii cu istoric de sanctionare in cadrul scolii (exmatriculare, | 1. da 2.."nu
nota scazuti la purtare etc)

g. Familia are numér mare de copii anteprescolari/prescolari/scolari in familie l.da |2.qgu
h. Familia are unul sau mai multi copii cu cerinte educationale speciale l.da | 2q4u
i. Familia se confrunti cu alti situatie care poate afecta dreptul copilului la educatie l.da |2.pu

Vi rugim precizati care alte tipuri de probleme din sfera educatiei
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4. CONDITII DE LOCUIT
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a. Familia ocupd abuziv, fard drept de sedere anumite spatii de locuit sau inclusiv spatii

l.da | 2.nu
construite ilegal '(
b. Familia locuieste in conditii improprii, respectiv locuinta este in stare avansata de degradare | 1.da | 2.nu
sau este improvizatd in spatii care nu sunt destinate acestui scop — magazii, case de apd, ,\/
elemente de canalizare, constructii in stare avansati de degradare etc
c. Familia nu dispune de un spatiu locuibil suficient raportat la numarul de persoane; locuinta | 1. da .hu
este supraaglomeratd %
d. Familia nu are acces la utilitati, in mod special la sursa de api, electricitate si incalzire. 1.da Z{nu
e. Familia nu dispune de dotari minime necesare pregatirii hranei, asigurdrii incalzirii side|1.da |2.nu
mobilier de strictd necesitate ’{
f. Locuinta nu este intretinuta, lipsa igieneni 1.da

Va rugdm precizati care alte tipuri de probleme din sfera conditiilor de locuit

Expert Servicii Sociale,
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FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Proiect co-finantat din Programul Operational Capital Uman 2014 — 2020

Axa prioritard 5: . Dezvoltare locala plasata sub responsabilitatea comunitatii”

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea sariciei §i a oricarei forme de discriminare

Prioritatea de investitii 9.ii: Strategii de dezvoltare locala plasate sub responsabilitatea comunitatii

Obiectivul specific 5.2: Reducerea numirului de persoane aflate in risc de siricie sau excluziune sociald din comunitatile

marginalizate din zon a rurala i orase cu o populatic de pani la 20.000 locuitori prin implementarea de mdsuri/ operatiuni
integrate in contextul mecanismului de DLRC- Regiuni mai putin dezvoltate

Titlul proiectului: ,,Dezvoltare economica si sociala in Comuna CARNA, Judetul DOLJ”

Contract nr.: POCU/303/5/2/130386

Beneficiar: Comuna Carna, Judetul Dolj

Parteneri: P1 — Scoala Gimnaziu Carna ; P2-Asociatia Gal Valea Dunarii; P3- Asociatia Simt Civic

INSTRUMENT DE EVALUARE A CALITATII VIETII SOCIALE

\

Nume / prenume: /L‘/t"c/&‘ fcﬁg)r (4]
CNP: ROV P E 342

Tipul evaluarii:  Initiala [} Finala [_]

Caz:

Instrugiuni: Acets instrument este folosit pentru evaluarea calitdtii vietii copiilor 5i familiilor lor la intrarea in proiect, pentru
evaluarea calitdtii vietii lor. Instrumentul de evaluare vizeazd sase domenii principale (conditiile de trai, situatia financiard,
mediul familial i social, educatie, sdndtate fizicd si mentald).

Evaluatorul va identifica pentru tofi itemii descrigi in instrumentul de evaluare nivelul calitafii la data evaludrii. Cotarea se face
peoscalidela0las, unde:

0= N/A

I = Deloc

2 = Insuficient

3 = Satisfdcdtor

4 = Suficient

5 = Complet

1. Situatia financiara
TOTAL: [‘Q

1. Accesul la un loc de munca

N/A Deloc Insuficient | Satisfacétor Suficient Complet
0 1 2 £ 3 4 5

2. Accesul la beneficiile oferite de stat

N/A Deloc | Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 2 X 3 4 5

A

3. Accesul la formare profesionala / reinstruire
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N/A

Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 2 r 3 4 5
4. Accesul la sprijin financiar din partea familei extinse
N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 v 2 3 4 S
AY
5. Abilitatea de a genera venit (agriculturs, abilititi)
N/A Deloc Insuficient Satisfacétor Suficient Complet
0 1 2 X 3 4 5
6. Altele, descrieti:
N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 A 2 3 4 5
2. Mediul familial si social:
TOTAL:
1. Statutul legal al copiilor
N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 2 3 4 5
|
2. Legdtura efectiva (atasamentul) copii-parinti
N/A Deloc Insuficient Satisfdcétor Suficient Complet
0 1 4 2 3 4 5
3. Relatia copiilor cu fratii si prietenii
N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 4 2 3 4 5
U
4. Capacitatea parentald de a asigura ingrijire, indrumare si stabilitate pentru copii
N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 A 2 3 4 5
\
5. Sprijin din partea familiei extinse
N/A Deloc, Insuficient Satisfacitor Suficient Complet
0 1 4 2 3 4 5
6. Securitatea copiilor fatd de situatii de abuz fizic
N/A Deloc | Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 o 2 3 4 5
A
7. Securitatea copiilor fatd de situatii de abuz emotional
N/A Deloc Insuficient Satisfacétor Suficient Complet
0 1 2 3 4 5
\ N
8. Securitatea copiilor fata de situatii de abuz sexual
N/A Deloc Insuficient Satisfacétor Suficient Complet
0 1 g 2 3 4 5

9. Securitatea copiilor fata de situatii de neglijentd
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N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1w 2 3 4 5
1\
10. Relatia membrilor familiei cy autorititile si reprezentantii acestora
N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 ] 2 X 3 4 5
11. Altele, descrieti:
N/A Deloc Insuficient Satisfacator Suficient Complet
0 1 ® 2 3 4 5

Scor Initial: 2<

Scor Final:

Expert Servicii Sociale:

éﬁﬁ[)
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FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Proiect co-finantat din Programul Operational Capital Uman 2014 — 2020

Axa prioritari 5: ,Dezvoltare locala plasata sub responsabilitatea comunitatii”

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea sariciei si a oricdrei forme de discriminare

Prioritatea de investitii 9.ii: Strategii de dezvoltare locala plasate sub responsabilitatea comunitatii

Obiectivul specific 5.2: Reducerea nymirului de persoane aflate in risc de siricie sau excluziune sociali din comunititile
marginalizate din zon a rurali si orase cu o populatie de pana Ia 20.000 locuitori prin implementarea de misuri/ operatiuni
integrate in contextul mecanismului de DLRC- Regiuni mai putin dezvoltate

Titlul proiectului: ,Dezvoltare economica si sociala in Comuna CARNA, Judetul DOLJ”

Contract nr.: POCU/303/5/2/130386

Beneficiar: Comuna Carna, Judetul Dolj

Parteneri: P1 — Scoala Gimnaziu Carna ; P2-Asociatia Gal Valea Dunarii; P3- Asociatia Simt Civic

CHESTIONAR -IGIENA PERSONALA

Citifi cu atentie afirmatiile din coloana stdngd a tabelului. Bifa{i coloana care corespunde cu cét de
des realizati activitd{ile mentionate in tabel.

Tipul igienei Afirmatia Intotdeauna | Uneori Niciodati
Imi spal mainile cu sdpun inainte de fiecare 0(
masa. ’
Imi spdl méinile inainte si dupa utilizarea /:r
veceului.
Imi spal corect partile intime ale corpului. ‘f‘ '
Folosesc sapunul, samponul si prosopul. g

. . | Fac dug/baie in fiecare zi. ¥
lgiena corpului

Folosesc un lighean propriu.

Imi tai unghiile cu foarfecele propriu.

__\"—\

Imi spal dintii cu periuta personala si imi
clitesc gura. ;r

Imi pieptin pérul cu pieptenele meu ' /r
personal.

Folosesc deodorantul/parfumul meu x
propriu. : V

Imi schimb lenjeria intima (maioul, chilotii,
sutienul) dupa 1 zi de utilizare. <

Imi péstrez hainele si lenjeria intima pe
polita mea.

Igiena hainelor ——— TS
Imi spél lenjeria intimi.

Imi spal hainele.

Imi periez hainele.

Imi usuc hainele spalate afara. A

A YR

Imi calc hainele si lenjeria intima.

Port papuci de camera.

R,

lgiena

Imi sterg/spél incaltimintea de afara. A
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incaltamintei

Imi spal sosetele.

T

Imi schimb sosetele.

Imi usuc incél{imintea.

Folosesc cremi pentru inciltiminte.

Igiena
somnului

Dorm 8-9 ore pe zi.

Mi culc Tnainte de ora 11.

X
1
A
X
o

MAi trezesc inainte de 7:30.

A

Imi schimb cearsaful.

Dorm pe cearsaful meu propriu.

<X

Mainénc/beau inainte de a mi culca.

Igiena
locuintei

Aerisesc camera In care locuiesc.

Spél podeaua camerei mele.

Sterg praful.

Scot gunoiul afar.

= ™=

Mitur cu o mituri umeziti.

Expert Servicii Sociale,

i
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FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Proiect co-finantat din Programul Operational Capital Uman 2014 - 2020

Axa prioritara 5: ,Dezvoltare locali plasata sub responsabilitatea comunitatii”

Obiectivul tematic 9: Promovarea incluziunii sociale, combaterea sriciei si a oricdrei forme de discriminare

Prioritatea de investitii 9.ii: Strategii de dezvoltare locala plasate sub responsabilitatea comunititii

Obiectivul specific 5.2: Reducerea numarului de persoane aflate in risc de siricie sau excluziune sociald din comunitaile marginalizate din zo
Titlul proiectului: ,Dezvoltare economica si sociala in Comuna CARNA, Judetul DOU”

Contract nr.: POCU/303/5/2/130386

Beneficiar: Comuna Carna, Judetul Dolj

Parteneri: P1 - Scoala Gimnaziu Carna ; P2-Asociatia Gal Valea Dunarii; P3- Asociatia Simt Civic

VIOLENTA IN FAMILIE

Data:

Nume si Prenume beneficiar: (Aé’dé? ZC(’;E‘&”

In temeiul prevederilor - Legea 21712003 pentru prevenirea si combaterea violentei in familie,
republicata 2014111 - care se adreseaza acestei probleme. Definitia legala a violentei in familie din
articolul 3 al acestei legi este:

"(1) In sensul prezentei legi, violenta in familie reprezinta orice actiune sau inactiune intentionata,
cu exceptia actiunilor de autoaparare ori de aparare, manifestata fizic sau verbal, savarsita de catre un
membru de familie impotriva altui membru al aceleiasi familii, care provoaca ori poate cauza un prejudiciu
sau suferinte fizice, psihice, sexuale, emotionale ori psihologice, inclusiv amenintarea cu asemenea acte,
constrangerea sau privarea arbitrara de libertate.(2) Constituie, de asemenea, violenta in familie
impiedicarea femeii de a-si exercita drepturile si libertatile fundamentale.”

Legea recunoate urmatoarele tipuri de violentata in familie: violenta verbala, violenta psihologica,
violenta fizica, violenta sexuala, violenta economica, violenta sociala, violenta spirituala.

Conventia de la Istanbul defineste:

“violenta domestica" desemneaza toate actele de violenta fizica, psihica, sexuala, psihologica sau
economica care apar in interiorul familiei sau a unei unitati domestice, intre fosti sau actuali soti ori
parteneri, chiar daca acestia impart sau nu aceeasi rezidenta cu victima; "violenta impotriva femeii"
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“violenta impotriva femeilor" este inteleasa drept o incalcare a drepturilor omului si o forma de
discriminare impotriva femeilor si va insemna toate actiunile de violenta de gen care rezulta din, sau care
sunt probabile a rezulta din, vatamarea sau suferinta fizica, sexuala, psihologica sau economica cauzata
femeilor, inclusiv amenintarile cu asemenea actiuni, coercitia sau deprivarea arbitrara de libertate,
indiferent daca survine din public sau in viata privata; (art. 3, lit. a).

Violenta in familie se manifesta sub urmatoarele forme:

a) violenta verbala - adresarea printr-un limbaj jignitor, brutal, precum utilizarea de insulte, amenintari,
cuvinte si expresii degradante sau umilitoare;

b) violenta psihologica - impunerea vointei sau a controlului personal, provocarea de stari de tensiune si
de suferinta psihica in orice mod si prin orice mijloace, violenta demonstrativa asupra obiectelor si
animalelor, prin amenintari verbale, afisare ostentativa a armelor, neglijare, controlul vietii personale,
acte de gelozie, constrangerile de orice fel, precum si alte actiuni cu efect similar;

¢) violenta fizica - vatamarea corporala ori a sanatatii prin lovire, imbrancire, trantire, tragere de par,
intepare, taiere, ardere, strangulare, muscare, in orice forma si de orice intensitate, inclusiv mascate ca
fiind rezultatul unor accidente, prin otravire, intoxicare, precum si alte actiuni cu efect similar;

d) violenta sexuala - agresiune sexuala, impunere de acte degradante, hartuire, intimidare, manipulare,
brutalitate in vederea intretinerii unor relatii sexuale fortate, viol conjugal;

e) violenta economica - interzicerea activitatii profesionale, privare de mijloace economice, inclusiv lipsire
de mijloace de existenta primara, cum ar fl hrana, medicamente, obiecte de prima necesitate, actiunea
de sustragere intentionata a bunurilor persoanei, interzicerea dreptului de a poseda, folosi si dispune de
bunurile comune, control inechitabil asupra bunurilor si resurselor comune, refuzul de a sustine familia,

impunerea de munci grele si nocive in detrimentul sanatatii, inclusiv unui membru din familie minor,
precum si alte actiuni cu efect similar;

j) violenta sociala - impunerea izolarii persoanei din familie, de comunitate si de prieteni, interzicerea
frecventarii institutiei de invatamant, impunerea izolarii prin detentie, inclusiv in locuinta familiala, privare
intentionata de acces la informatie, precum si alte actiuni cu efect similar;

g) violenta spirituala - subestimarea sau diminuarea importantei satisfacerii necesitatilor moral-spirituale
prin interzicere, limitare, ridiculizare, penalizare a aspiratiilor membrilor de familie, a accesului la valorile
culturale, etnice, lingvistice sau religioase, impunerea aderarii la credinte si practici spirituale si religioase
inacceptabile, precum si alte actiuni cu efect similar sau cu repercusiuni similare.

Al putea fi intr-o relatie abuziva din punct de vedere emotional daca partenerul tau:
e Te injura, te insulta sau te critica continuu;

. Nu are incredere in tine si se comporta foarte gelos sau posesiv;
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. Incearca sa te izoleze de familie si/sau prieteni;

. Iti monitorizeaza iesirile, apelurile si persoanele cu care te intalnesti;

° Nu te lasa sa lucrezi, sa te angajezi;

. Controleaza finantele cuplului si refuza sa imparta banii cu tine;

¢ Te pedepsete prin retragerea afectiunii;

. Se ateapta sa ceri permisiunea pentru orice vrei sa faci;

e Ameninta ca te va rani pe tine, copiii, rudele tale sau animalele de companie (daca acestea exista);
] Te umilete in orice fel.

Ai putea fl intr-o relatie abuziva punct de vedere flzic in cazul in care partenerul tau:

. Face pagube cand e furios (obiecte aruncate, pereti loviti, usi trantite, etc);

. Te impinge, palmuieste, musca, loveste sau incearca sa te sufoce;

. Te abandoneaza intr-un loc periculos sau nefamiliar sa te intorci singura acasa;

. Te-a speriat conducand agresiv si/sau imprudent;

. A folosit 0 arma pentru a te ameninta sau chiar a te rani;

. Te-a fortat sa pleci de acasa;

o Te-a incuiat in casa sau te-a impiedicat sa pleci prin privare de libertate;

. Te-a impiedicat sa suni la politie sau sa ceri ingrijiri medicale;

] I-a ranit in orice fel pe copiii tai;

] A folosit forta fizica in situatii sexuale (te-a obligat sa intreti relatii sexuale cu el).

Ai putea fl intr-o relatie abuziva punct de vedere sexual, daca partenerul dumneavoastra:

e Priveste femeile drept obiecte si este rigid in gandire cu privire la rolurile fiecarui sex;
] Te acuza des ca il inseli si/sau este adesea gelos pe persoanele cu care vorbesti;

® Vrea sa te imbraci mereu provocator din punct de vedere sexual;

] Te insulta folosind apelative sau comportamente de natura si cu conotatie sexuala;

J Te forteaza sau te manipuleaza pentru a face sex cu el;

¢ Te imobilizeaza in timpul actului sexual;

° Iti cere sa faci sex cu el cand esti bolnava, obosita sau dupa ce te-a lovit/ranit in orice fel;
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° Te raneste cu arme sau alte obiecte in timpul actului sexual;

o Implica si alte persoane in activitatile voastre sexuale impotriva vointei tale;
. Iti ignora sentimentele tale cu privire la sex.

Ai putea fl intr-o relatie abuziva punct de vedere financiar, daca partenerul dumneavoastra:

U Refuza sa te lase sa te angajezi;

¢ Iti spune mereu ca are el grija de tine si nu ai de ce sa vrei sa muncesti;

. Iti ofera o suma limitata de bani lunar si are iesiri nervoase cand ai nevoie de bani;

. Te face sa te umilesti pentru a primi o suma infima de bani;

. Te umileste in fata prietenilor lui;

. Te trage la raspundere pentru fiecare suma de bani cheltuita, uneori degenerand in violenta fizica.
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